




Recordatorio 1:
Lo primero de todo, es 

urgente que leas el manual 
de los Voluntarios Hfi. 

Esto nos evitará 
malentendidos y 
confusiones y nos 

permitirá disfrutar de la 
experiencia.



Recordatorio 2:
Para poder realizar una 
experiencia de Voluntariado 
Hfi, es IMPRESCINDIBLE 
haber participado por lo 
menos en dos de los 
encuentros presenciales de 
Moncada (Abril y Octubre)



Recordatorio 3:
Es importante planificar tu 
viaje con 6 meses de 
antelación, para poder 
organizarlo bien con las 
Hermanas y por tu salud (los 
anticuerpos de la vacunación 
tienen efecto dos meses 
después de su administración).



Recordatorio 4:
Para ponerte en contacto con 
nosotras escribe a: 

familiahfi@hfi.es 

Aquí resolveremos tus dudas y 
te acompañaremos en todo lo 
que necesites.
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